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Tiago Brunet : 12 Diacute;as para actualizar tu vida (Spanish Edition)  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised 12 Diacute;as para actualizar tu vida (Spanish Edition): 

0 of 0 people found the following review helpful. Una herramienta poderosa!By Customer12 Diacute;as para 
actualizar tu vida es un libro que todos los que queremos alcanzar nuestro propoacute;sito en esta tierra debemos leer.

El puente entre el diacute;a de hoy y el suentilde;o de mantilde;ana se llama actualizacioacute;n.En esta fabulosa 
analogiacute;a entre el ser humano y la actualizacioacute;n del sistema operacional de un iPhone, Tiago Brunet retrata 
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a la perfeccioacute;n nuestra vida diaria. Nos alerta de que necesitamos un "upgrade" continuo en este mundo de 
informacioacute;n que cambia a cada segundo. Para mejorarnos y desarrollar al maacute;ximo nuestras capacidades, 
tenemos que desarrollar una nueva identidad, y descargar "apps" (aplicaciones) especiacute;ficas en nuestro cerebro.El 
autor nos ofrece las herramientas maacute;s efectivas y avanzadas de coaching, mentoreo e inteligencia emocional. Por 
ejemplo, nos propone que tengamos un mentor, seamos mentores de otros, y tengamos claro el ICP (Idea Central 
Permanente), o nuestro propoacute;sito en la tierra.Escrito a base de entrevistas a maacute;s de 100 liacute;deres de 
diversas industrias, y un profundo anaacute;lisis de vastas investigaciones, Actualice su vida en 12 diacute;as presenta 
la necesidad de actualizar nuestra vida para alcanzar aquello que siempre hemos deseado. Necesitamos ser 
liacute;deres de nosotros mismos porque el que no sabe gobernarse a siacute; mismo no sabe gobernar nada 
maacute;s.Estas paacute;ginas le llevaraacute;n a un nivel superior de conocimiento sobre:Excelencia 
emocionalInteligencia financieraPerfil de comportamientoPsicologiacute;a positiva y neurolinguiacute;sticaMercadeo 
corporativoUna vida actualizada es una vida maximizada. Cuando la inteligencia trasciende lo humano, nace la 
sabiduriacute;a.Upgrading is the bridge between today, and tomorrow's dream.In this awesome analogy between the 
human being and upgrading the iPhone's operational system, Tiago Brunet portrays demands on our daily life. He 
warns us on the need to receive an on-going upgrade in this continually changing information world. To improve 
ourselves and develop our abilities to the most, we have to develop a new identity, and download specific apps in our 
brains.Brunet suggests the most effective and updated tools for coaching, mentoring and emotional intelligence. For 
instance, he suggests we get a mentor, become mentors, and be aware of our PCI (Permanent Central Idea) or main 
purpose in life.Written based on interviews with more than 100 leaders from different industries, and a vast research 
analysis, 12 Days to Upgrade Your Life introduces us to the need for upgrading our life to achieve what we have 
always wished for. We need to be our own leaders because if you don't know how to lead yourself, you will not be 
able to lead anybody else.These pages will take you to a superior level of understanding about:Emotional 
excellenceFinancial intelligenceBehavior profilesPositive psychology and neurolinguisticsCorporate marketingAn 
upgraded life is a maximized life. When intelligence transcends human, wisdom is born.
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